
ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Entrées

Pâté de campagne Q
Terrine de légumes Q   Q  Q  
Potage de légumes Bio Q   Q     
1/2 Pamplemousse au sucre

Betterave

Taboulé et sa semoule BIO Q  

Plats ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Cordon bleu  Q Q   Q
Pané fromager    Q Q    Q   Q
Chou fleur en béchamel Q Q
Lasagne de bœuf    Q Q   Q   
Lasagne de légume Q Q  Q 
Omelette fraîche  Q
Lentilles Bio

Sauté de porc aux olives Q
Boulette végétale   Q 
Blé Bio Q   
Blanquette de la mer Q  Q Q Q Q
Carottes BIO Vichy Q        

Fromage et Desserts ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Saint Môret Bio  Q
Compote d'ananas

Yaourt nature sucré Q
Clémentine

Liégeois chocolat Q
Madelons  Q  Q 
Camembert à la coupe Q
Pomme

Tomme blanche à la coupe Q
Banane Bio

Q Allérgène présent

 Trace éventuelle présente

MENUS DU 16 AU 22 MARS 2026


